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Dass wir jetzt und in naher Zukunft Zeugen eingaatgrafischen Wandels sind, dass sig-
nifikante Veranderungen der Altersdifferenzierung zentralen Herausforderungen fir die
Zukunftsgestaltung unserer Gesellschaft fuhren greréhnen, fihlen und erleben immer
mehr gesellschaftliche Gruppen und verantwortliehkgnde Politiker. Dieser Wandel erfor-
dert einen neuen Gesellschaftsentwurf, der nichtdmel Ruhestandsphase einer zunehmend
groReren Bevolkerungsgruppe in den Blick nimmtdsonalle Lebensabschnitte des Men-
schen und die damit beriihrten gesellschaftlichen Beiche mit reflektierten muss.




In den vergangenen zwei Jahrzehnten pragten Judgekeit und Events als medienver-
mittelte Leitmotive unsere Kulturpraxis. Dass jeensch altert, dass die Altersgruppe 50+
sich heute auf dem Hintergrund von Fortschritteden medizinischen Versorgung, von Ver-
besserungen in der Berufsqualifizierung beider Glesbter, von Steigerungen des Lebens-
standards und von héheren Erwartungen der aktie#inahme am gesellschaftlichen Leben
anders prasentiert als friher, wird zunehmend bsidiskutiert. Zunehmend wird man sich
auch bewusst, dass auf dem Hintergrund der alezdgiethen demografischen Entwicklung
und des prognostizierten Rickgangs der Bevolkemaigysin Deutschland auf die grof3en
Wissens- und Erfahrungspotenziale der Altersgrugpe auch in der Arbeitswelt nicht ver-
zichtet werden kann.

Mit der neuen demografischen Lage und den damhuretenen anderen Dimensionen
des soziokulturellen Wandels haben sich ChancenAmfidrderungen der verschiedenen
Generationen verandert. Mit dieser Fragestellundbdra sich Staat, Gesellschaft und
Hochschulen bisher noch nicht hinreichend befdastgrierte gesellschaftliche Entwur-
fe, die den veranderten demografischen BedinguRgehnung tragen, fehlén.

Wie wirkt sich der demografische, soziokulturelleduzugleich wirtschaftliche Wandel aus,
wie ist er zu begleiten oder aktiv mit zu gestét®delche Strategien sind zu entwickeln, um
den aktiven Dialog der Generationen altersdiffeiemzu gestalten? Wie lasst sich eine hu-
mane Arbeitswelt unter altersdifferenzierten Anfouchgen planen? Welche Spezifika der
Produktgestaltung ergeben sich aus der PerspetttivéltersdifferenzierungWelche Er-
wartungen haben altersspezifische Gruppen an das Hurangebot? Wie sind die Her-
ausforderungen an die Identitatsarbeit beschaffendenen sich der Mensch in altersspezi-
fischen Lebensphasen stellen musd=in Bindel von Fragen und nur eine kleine Auswahl
der Problemfelder, fur die Politik und Gesellschaftt Handlungsanforderungen formulieren
mussen.

Die Hochschultbergreifende Projektinitiative ExplorAgimwurde gegriindet, um diesen
Reflexionsprozess zu initieren und zu beschleuni@eeinflusst von Erkenntnissen der Me-
dizin (Prof. Dr. Gisela C. Fischer, MedizinischedHschule Hannover, Allgemeinmedizin)
und der Arbeitswissenschaft (Prof. Dr. Peter vorisbhke—Collande, Leibniz Universitat
Hannover, Arbeitswissenschaft) nahm die Projekéitite vom 1. Juli 2006 bis 30.Juni 2007
unter der Leitung der genannten Personlichkeitea Arbeit auf, um einexplorative Be-
darfsanalyse von Handlungsanforderungen fiir Hoctlstisolventen in der altersdifferen-
zierten Gesellschaftdurchzufiihren. Der Wechselbezug von Individuum @esellschaft
stand dabei im Mittelpunkt.

e CxolorAging —uus
Projektdesign (a) : Individuum & Gesellschaft

Biographische Gesellschaftliche
Phasen Institutionen

* Kindheit / Erziehung « Familie / Kindergarten
« Jugend/ Bildung « Schule / Kommune

« Ausbildung « Betrieb / Hochschule
« Arbeit / Erwerb « Betrieb / Wirtschaft

* Konsum / Produkte ” * Kunden / Markt ”
« Vorsorge « Sozial-/ Versicherung
« Mitbestimmung « Zivilgesellsch. / Staat
* Elternschaft * Partnerschaft

« Freizeit / Ehrenamt « Kultur / Sport / Kirche
* GroRelternschaft « Familienformen

« Alter / Gesundheit * Betreuung / Pflege

BuibyJloldx3

Projektdesign. Quelle: ExplorAging. Projektbeschueig
(Handout fur die teilnehmenden Hochschulen), S. 1

! ExplorAging — Projektbeschreibung, S. 1
2 Uberschrift der Projektbeschreibung, S. 1



Fur innovatorische Fragestellungen sind die HoahigchVorreiter und wichtige Kataly-
satoren zugleich, da sie entsprechend ihrem gelaftspolitischen Auftrag mit ihrem wis-
senschaftlichen Potenzial den neuen Erkenntnisbedantifizieren, tUber Forschung und
Entwicklung erschlie3en sowie den Erkenntnistransfensbesondere an ,Hochschulabsol-
venten als Multiplikatoren* — durch wissenschaftécForschung, Lehre, Weiterbildung und
Beratung sicherstellen kénn&mie besondere Herausforderung des Projektes Exgitog
bestand fiir die Teilnehmer in folgendem Grundkossen

* Problemstellungen aus der Praxis verschiedenerllggsstlicher Bereiche haben
Vorrang.

» Zur Analyse muss das Wissen aus bisher voneinageteznnten wissenschaftlichen
Disziplinen neu gebindelt werden.

» Unterschiedliche Bewertungs- und Entscheidungsmasstd so zu kombinieren, dass
sich traditionelle sektorale BetrachtungsweisenGuunsten integrierender Lésungen
auf der Basis eines ,Verbundswissens® Uberwindssea.

Beste Voraussetzungen bot dazu der HochschulstaHdonover. Es gelang der Projektlei-
tung, die Leibniz Universitat Hannover (federfuhdgndie Fachhochschule Hannover, die
Medizinische Hochschule Hannover und die Hochschiwl&lusik und Theater Hannover mit

drei ihrer Forschungsinstitute zur Kooperation wignen. Von besonderer Bedeutung war
jedoch, dass Firmen, Versicherungen, Sozialverb&mdk Institutionen aus Wirtschaft und

Kultur als Dialogpartner bei der Entwicklung dea§estellungen mitarbeiteten. Rund vierzig
Personen aus Praxis und Forschung waren eingebunden

Fragen zur Dimensionen des soziokulturellen Wandalsien nach folgendem Verfahren
erarbeitet:

Hochschuiber g efende Praekintaive

Dimensionen des soziokulturellen Wandels

Werte Politik Ok
Kultur Altern

Cluster 1

Projektdesign. Quelle: ExplorAging. Projektbeschueig
(Handout fur die teilnehmenden Hochschulen), S. 2

Mit funf Themencluster versuchte die Projektleitudemn gesamten Gegenstandsbereich zu
erfassen — diese Themencluster konnen auch fureiRsagestellungen hilfreich sein:

| Burger, Staat und Vorsorge
- Familie und Familienpolitik
- Zivilgesellschaft
- Neuer Generationenvertrag

Il Lerner, Bildungswelt und Wissen

8 ExplorAging — Projektbeschreibung, S. 2
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- Sozialisation und Werte
- altersgerechtes Lernen und Lehren
- Lebenslanges Lernen und Bildungsreform

[ll Mitarbeiter, Arbeitswelt und Erwerb
- Gestaltung der Arbeitsbedingungen
- Management von Personal und Gesundheit

IV Kunde, Markt und Kaufkraft
- Angebots- und Nachfrageorientierung
- Gestaltung und Vermarktung von Produkten & Dilenstiungen
- Einkommensverteilung, Wohlfahrtsmarkt und Altérksrung

V Individuum, Identitdt und Gesundheit
- Freizeit, Kultur, Sport und Préavention
- Wohnen, Betreuung und Pflege

Unter dem Leitmotto ,Beschreibung der Bedarfe -nfidrerung von Fragen* wurden jedem
Cluster folgende Aufgaben gestellt, wobei bundeyeegionale und Recherchen aus eige-
ner Arbeit einflie3en sollten:

Benennung relevanter Problemstellungen der Praxis

Identifizierung einschléagiger Potenziale der Hothsen

Formulierung forschungsrelevanter Arbeitshypothesen

Identifizierung curricularer Anforderungen fur dd@is- und Weiterbildung
Priorisierung von Forschungs- und Umsetzungsschyvmtpn sowie
Empfehlungen fir Anschlussforschungen und zukuglisante Projektinitiativen.

Die zwolf dokumentierten Vorlesungen internatioadieitender Experten mit jeweils an-
schlieBenden Foren, die clusteribergreifenden Vilops und die Ergebnisse der funf Cluster
in der Form von Diskussionsprotokollen und synabtes Texten bieten derzeit eine einmali-
ge Bestandsaufnahme, die viele Aktenordner fultt als Grundlage fur Anschlussforschung
und als Impuls zur Verédnderung von Hochschulculaigenommen werden kann.

Leider haben Forschung fordernde Institutionen Stitungen noch nicht verstanden,
dass hier investiert werden muss, um die Problezseatlersspezifischen Wandels zu erfassen
und Lésungen flr eine andere Gesellschaftsstr@i0+ zu entwickeln.

Cluster V

Lassen Sie uns jetzt einen Blick auf das Clustevevfen, das sich speziell mit unseren Fra-
gen befasste.

Im ExplorAging-Projekt wurde der Teilbereich Muglem Cluster V ,Individuum — Identitat
— Gesundheit* (Sprecherin Prof. Dr. Barbara HelligelH) zugeordnet. Mal3geblich war da-
bei der Gedanke, dass Musik in der Lebenswelt demddheraller Altersgruppen und fir
die ldentitatsbildung des Individuums eine wichtigenktion wahrnehmen kann.

Hier die Themenfelder, die Cluster V zu bearbeftatie:

. Einleitung: Identitat und Identitatsarbeit

. Identitat und psychosoziale Krisen im Alter

. Migration, Identitat und psychosoziale Krisen

. Kultursensible Altenpflege

. Identitatsarbeit mit Musik

. Altere und die Rolle der Medien

. Legitimation des Anspruchs auf Individualitadudentitat
. Folgeprojekt des Clusters V

O~NO U, WN B



Aus der Sicht der Mitglieder des Clusters V ergaih slaraus folgende Gliederung fur die
Vorgehensweise:

1 Identitatsarbeit mit Musik — Hypothesen
1.1 Die Rolle der Musik in der Identitatsarbeit
1.2 Musikkultur
2 ldentitatsarbeit mit Musik - Recherche
2.1 Altersdifferenzierte Gesellschaft — das neuerni&in der Musikkultur
2.2 Auftraggeber
2.3 Vermittler
2.4 Kunstler
2.5 Publikum
3.Relevante offene Problemstellungen
4 Handlungsbedarf
(dies wieder spezifiziert nach Auftraggeberriaigtler, Kinstler, Publikum)
5 Beschreibung des Bedarfs
6 Empfehlungen fir die Hochschulen

Wegen der begrenzten Zeit kann ich Ihnen nur Austehaus unseren Erkenntnissen prasen-
tieren, die vielleicht Anregungen zu unserer Exgradagung liefern kbnnen. Nehmen Sie die-
se als bruchstiickartige ,Denkprovokation! Den ganAufsatz finden sie im Teil [l zum
Kongressbericht Rheinsberg | 2007.

Je tiefer wir gemeinsam in die Materie einstiegenso mehr mussten wir von liebgewonne-
nen Vorurteilen Abschied nehmen. Dazu gehoren

» ein verengter (Musik-)Kulturbegriff

» die Vorstellung, dass der Abbau der Leistungsfaditgkwingend mit dem Altern in
Verbindung steht

» die weitverbreitete Vorstellung und Praxis, dassidernen im Alter mit der Metho-
dik des Anfangerlernens im Kindesalter gleichgdsg&rden kann.

Identitatsarbeit mit Musik

Der Umgang mit Musik kann Teil der ldentitatsarben Menschen aller Altersstufen und
kultureller Verortungen sein. Bei der Beschreibuleg Identitatsarbeit mit Musik muss nach
folgenden Aspekten differenziert werden:

* Produzenten und Konsumenten

» Arbeitgeber und Arbeitnehmer

* haupt- oder ehrenamtliche Téatigkeit

* weiblichen und mannlichen Perspektiven

» professionellen Musikerinnen und Musikern

* Musikerinnen und Musikern mit professionellem Ansgr ohne formale Ausbildung
* Laien (Dilettanten), die Musik in ihrer Freizeitghtizieren und konsumieren

* sozial-6konomischem Hintergrund

» kulturelle und geographische Verortung

« Altersdifferenzierung



Musikkultur
Es ist alles im Fluss, und dies gilt besondergli@Musikkultur:

Musikkultur ist ein dynamisches System und wirdenriultursoziologischem Aspekt als Er-
gebnis unabhangiger Kréfte interpretierinnerhalb dieses Kraftespiels gibt es nach Sraudit
zwei Bereiche: die sozialen und die technischem@aten® Zu den sozialen Formanten z&h-
len als Akteursgruppen Auftraggeber, Vermittler,nitier und Publikum. Die technischen
Formanten werden als Metamorphosen-Konzept auf idertergrund einer Produktivkraft-
theorie nach Medien (Kommunikationskanale und N)itteéd Codes (immaterielle Regelsys-
teme) unterschieden: Bis heute hat in der Musikkuder technische Fortschritt z.B. bei den
Printmedien (Notendruck, Zeitschriften), beim logstentenbau, bei den phonographischen
Medien und bei den Informations- und Unterhaltungdien (Rundfunk, Internet) zu grof3en
Veranderungen gefiuihrt. Codes, z.B. epochal abhéarigthetische Theorien und Ideologien,
weisen Phanomenen ihre Bedeutung in der MusikkuaiturDiese Vielfalt an historisch ge-
wachsenen Determinanten der Musikkultur beeinflbeste die Identitatsarbeit mit Musik.

Musikalische Identitaten sind keine stabilen odeseatiellen Grof3en. Sie werden situativ
zwischen choice und constraint, d. h. auf Grundlaiges Pools potentiell identitatsbildender
Faktoren und im Rahmen mdglicher beschrankendedkionen ausgehandelt. Damit stellen
sie ein flexibles und relationales Phanomen dars #antinuierlichen Konstruktions- und
Transformationsprozessen unterliegt. Sie lassdm dgnnach nicht als fixe Entitdten fassen.
Sie werden immer wieder neu in der Produktion uedeRtion von Musik und in Diskursen
Uber Musik konstituiert.

Die kulturelle Bedeutung von Musik unter den Bedimggen einer sich in ihrer Zusam-
mensetzung wandelnden Gesellschaft kann nur imeKbgtobaler Prozesse beleuchtet wer-
den. Wir befinden uns zunehmend in einer WeltemMenschen, Dinge und Ideen mobil
werden und kulturelle Gemeinschaften zugleich biktBie weltweite Kulturwirtschaft kann
eher als eine Okonomie der kulturellen Differengesehen werden. Als Gegenbewegung zur
Globalisierung bildet sich im Kontrast zu diesetalisierenden Tendenzen eine schier unbe-
grenzte Zahl von Formen heraus. Hybriditat ist nictehr die Ausnahme, sondern langst die
Regel.(Raimund Vogels)

Und es sind gerade die Alteren, die in ihrer Mugighafie diesen Prozess langer erlebt
haben als die Jingeren. Daraus folgt zum Beisgigeds bei Musikvermittlungsprozessen die
oft breite Sozialisation und Musikerfahrung derehdin auf die eher verengt verlaufene Sozia-
lisation der jungeren professionellen Musikverraittirifft — und dies durchaus mit Konflikt-
potenzial!

Altersdifferenzierte Gesellschaft — das neue Thema der Musikkultur

Es ist auffallend, dass die oben genannten gruadtn Erkenntnisse zur Identitatsbildung
mit Musik noch viel zu wenig Bertcksichtigung inrd&rbeit der Musikverbande gefunden
haben. Bisher sahen Musikverb&nde und Institutia@lenMusiklebens vorrangig ihre Aufga-
be in der Nachwuchsférderung (Jugendarbeit undyéipbe bis etwa 25 Jahren) und in der
Leistungssteigerung und im Erhalt bereits bestetreBdsembles, Vereinigungen und Institu-
tionen.

Erst etwa seit dem Jahr 2000 gibt es Anzeicherrddéiss unter den Musikverbanden und
Institutionen des Musiklebens die zunehmende Vexdmdy der Altersstruktur der Gesell-
schaft wahrgenommen wird. Indikator dafur sind Faghngen und Kongresse, die sich mit
den Musikinteressen der Altersgruppe 50+ bescliffign Bezug auf das so genannte

5 Smudits, A. (2007): Wandlungsprozesse der Mustkkuln de la Motte-Haber, H. & Neuhoff, H. (HgMusiksoziologie. Laaber: Laaber
Verlag, S. 112.

8 Smudits bezieht sich auf die Terminologie von Jbssthgerner, op. cit. S. 111.

T U a Grundung der Music Academy for Generations in Maindie sich speziell dieser Zielgruppe widmet
(http://www.musicacademyforgenerations.org); Kosgre des Deutschen Musikrats e.V.(2007) ,Zukunft d&tusikberufe”
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~Klassikpublikum®“ auf3ern Konzertveranstalter una diffentlich-rechtlichen Rundfunkan-
stalten die Sorge, ein bildungsnahes Stammpublikureerlieren, dass vorwiegend aus der
Horergruppe 50+ besteht und auszusterben drohtuts€ldandRadio hat hier aber andere
Erfahrungen gemacht. Der Ausgleich zwischen veestgnen Generationenkohorten scheint
in diesem Teil der Musikszene ein unlésbares Prmolde sein. Die in der ARD organisierten
Rundfunkanstalten versuchen dieser Entwicklung nbiée entgegenzuwirken, indem sie
durch Diversifikation, durch Neukonzeption vielfgdr Sendeformate und Programmvermeh-
rung jeder Alterskohorte ,ihren Sender” bieten waoll

Betrachtet man die derzeitige Situation der Muslitkwinter der neu entdeckten Perspek-
tive der altersdifferenzierten Gesellschaft genaserzeigt sich, dass die Altersspezifik von
hdchst unterschiedlichem Einfluss in bestimmtenidxigfeldern der Musikkultur ist.

Auftraggeber

Altenpflegeeinrichtungen konnen in der Identitébgisierung erkrankter und pflegebedurf-
tiger Menschen starker die rehabilitativen Potdezil@r Musik nutzen und integrative Projek-
te mit Musik fordern.

Die Identitatskrise, die mit der Pflegebedurftigh@ufig eintritt, zeigt sich verbunden mit
dem Geflhl, nichts mehr wert zu sein mit seinemixtingen und Erkenntnissen. Der Einsatz
von Musik hat bei diesem Personenkreis mehrerdeZierbesserung der aktuellen Lebens-
situation, Retardierung des Abbaus kognitiver uelsemotorischer Fertigkeiten, Wiederge-
winnung einer positiven Identitatsbildung.

Obwohl Therapieprozesse in vielen Kulturen mit Musegleitet werden, haben sich erst
um die 1970er Jahre in Deutschland die Ausbildund der Beruf eines Musiktherapeu-
ten/einer Musiktherapeutin einschlie3lich der Guimgl der Gesellschaft fur Musiktherapie
DGMT entwickelt® In Therapieprozessen ist Musik Medium, in musilggmhischen Prozes-
sen Ziel. SchwaBeennt folgende Ziele, die fiir jede Altersgruppkayekénnen:

» Aktivierung und Ausldsung emotionaler Prozesse@bpektion) im Sinne der Stimu-
lierung von Vorgangen, die eine intrapsychische eduesndersetzung mit psychopa-
thologisch relevanten Konflikten und deren Besaitigbewirken

* Ausloésung und Aktivierung sozial-kommunikativer draktionen auf nonverbaler
Ebene, die eine Uberwindung sozial-kommunikativerhaltensstérungen mit patho-
logischer Relevanz bewirken

* Regulierung weitgehend psychovegetativ bedingtérlsteuerungen im Sinne von
funktional bedingten Organstérungen und andererchughysischen Spannungszu-
stéanden

* Entwicklung und Differenzierung der asthetischetelnis- und Genussfahigkeit im
Sinne des Abbaus pathologisch relevanter Erlebmgshrankungen.

Modifizierte musiktherapeutische Verfahren aus @eunppeninstrumentalimprovisation und
aus der regulativen Musiktherapie konnen auchilberen Menschen eingesetzt werden, da
sie — soweit angstfrei erlebt — zu angenehmen @sthen wie sozialen Erfahrungen verhel-
fen'® — vor diesem Hintergrund entstand das von Chridfi®rner in Braunschweig initiierte
Projekt ,Triangel Partnerschaftefi*.In Zukunft werden sich Altenpflegeeinrichtungen zu

(http://www.zukunft-der-musikberufe.de/) und ,Eg e zu spat — Musizieren 50 +* (http://www.es+i$¢-zu-spaet.de); Evangelische
Akademie in Loccum: (2006) ,Hochschule und Demogiap und (2007) ,Die Hochschulen vor der Generatioinage"
(http://www.loccum.de); Institut fir Begabungsfdmsag in der Musik der Universitat Paderborn (20fMusikkultur, Gesundheit und
Beruf in alternden Gesellschaften® (www.uni-paderbde/ibfr).

Stand aller Internet angeben dieses Kapitels: 2001 .

8 Vgl. Bolay, H. V. (1985). Musiktherapie als Hochafiisziplin in der Bundesrepublik Deutschland. &fait: Fischer-Verlag.

9 Schwabe, Chr. (1978). Methodik der Musiktherapid deren theoretische Grundlagen. Leipzig: Barthl&. f. — Weitere Literatur zu
dieser Thematik: ders.: (1979) Regulative Musikapér. Stuttgart: Fischer; ders. (1983). Aktive Grapmusiktherapie fir erwachsene
Patienten. Stuttgart: Fischer

10 Ubersichtsliteratur z. B. bei : Decker-Voigt, H.-fHg.) (1983). Handbuch Musiktherapie - Funktiofdde, Verfahren und ihre interdis-
ziplinare Verflechtung. Lilienthal/Bremen: Erespkel, K. (1979) (Hg.). Handbuch Musik und Sozialagogik. Regensburg: Bosse.

1 www.triangel-partnerschaften.de. Die Initiative wilodellbildend Pflegeheime, Schulen, Sozialeirttidgen und fir die wissenschattli-
che Begleitung Hochschulen zusammenfiihren. In Bxelumeig sind folgende Partner involviert: CID-Brsehweig (Christopherusschule),
Pflegeheim Bethanien im Marienstift Braunschweigntakte zur Hochschule fiir Musik und Theater Haenov
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nehmend auf eine Klientel mit hochst verschiedekelturellen Hintergriinden einstellen
mussen.

Altenpflege

Zwar veranstalten Altenpflegeeinrichtungen zum $ellon kleine Konzerte zur Unterhaltung
der Bewohner; animatorische Singen oder MusiziateBegegnung mehrer Generationen ist
jedoch noch eher die Ausnahme.

» Welche organisatorischen Voraussetzungen missehajésn werden, damit Musik
in der Altenpflege Angebot werden kann?

* Wie kann animatorisches Musizieren sozialisatioagadt gestaltet werden?

* Welche Sozialformen mit Musik sind geeignet, um &gslog zwischen den Genera-
tionen zu verbessertf?

* Welche Verfahren der Musiktherapie sind geeignet,altersbedingte Erkrankungen

zu lindern?
* Wie lassen sich verschiedene ethnische Identitéefiiktfrei in Musikgruppen integ-
rieren??
Vermittler

Fur musikpadagogische Berufe wie Instrumental- Gebangslehrer ergibt sich durch die
veranderte Altersstruktur ein neuer Bedarf an npigilagogischen Inhalten und ein neues
Interesse an Instrumentalunterricht, da Musikirsgigrte im Ruhestand oder Frauen, deren
Kinder aus dem Haus sind, alte Wiinsche zum Erlegiees Instrumentes nun realisieren
wollen und kénnen. Es ist ein neuer, bisher nichtldossener Kundenkreis entstanden, der
Zeit und Finanzkraft zugleich besitzt.

Im Bereich der musikpadagogischen Forschung hatdeamusikalischen Erwachsenen-
bildung bisher nur vereinzelt Aufmerksamkeit gesstieAdler (19943)* konnte zeigen, dass
motivationspsychologische Begriffe und Theorien diérausschlief3lich auf Kinder und Ju-
gendliche spezialisierten musikpadagogischen Farsglauf den Bereich der Erwachsenen-
bildung Ubertragbar sind. Zwei Erkenntnisse sinded#&ir die Musikpadagogik mit Erwach-
senen von besonderem Interesse:

« Uber einen langeren Zeitraum aufgestaute Handlangshzen im Zusammenhang
mit dem Instrumentalspiel, wie bspw. ungewollte é’htechung oder vortibergehen-
des Desinteresse am Instrumentalspiel in Kindhedtdugend motivieren zur Wieder-
aufnahme.

» Als ,kognitive Dissonanz” lasst sich das von eimigerwachsenen Schilern erlebte
Missverhéltnis in der Schilerrolle zwischen Aufwamtl Erfolg beschreiben. Auch
negative Erlebnisse im zwischenmenschlichen Bergitinen bei Erwachsenen kog-
nitive Dissonanzen auslésen.

12 pDie Chorverbande initiieren gemeinsames Singengdeeen GroRReltern ihr Liedgut den Enkeln weitergebdit ahnlicher Intention will
die Music Academy for Generations Mainz zur Eintictg von ,Musikpaten“ (Férderung des generationsjiefenden Musizierens in
Grundschule und Kindertagesstatten) und von ,Imsémtenpaten” (begleitendes Lernen und Unterstueerggen. Das Klavierhaus Dol in
Hannover z.B. veranstaltet clubahnliche Treffenrsyptele und Konzerte fiir altere Laienpianisten,deien die Freude an der Musik wie
auch die Knupfung sozialer Kontakte im Mittelpustehen.

18 Integrative wie praventive Ziele verfolgt das badgebende Projekt ,Musik in Hainholz* (http://wwmvusikin.de/index.php?id=10)

14 adler, G. (1994). Wege Erwachsener zum Instrumeptel. Eine Untersuchung zur musikalischen Sozatia und Motivation. Disser-
tation. Institut fir Musikpadagogische Forschungtdechschule fir Musik und Theater Hannover.
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Musikschulen und freie Instrumentalpadagogik

Die Annahme, dass die gleichen Inhalte und Methatm Instrumentalunterrichts mit Kin-
dern und Jugendlichen auch auf die Unterrichtsprenit Erwachsenen anwendbar seien, hat
sich als Irrtum erwiesen. Da bisher die Altersgeiis ca. 20 Jahre die Schilerschaft der
Musikschulen bildete, fehlen flr den Instrument&ancht mit Erwachsenen didaktische
Grundlagen und Erkenntnisse zur altersspezifiséhetmodik.

* Welche Musiksozialisation ist beim Instrumentalepo@Gesangsunterricht mit Erwach-
senen zu berucksichtigen?

* Welche Instrumental- oder Gesangsdidaktik und veelethodik sind fur erwachse-
ne Lernende zu entwickeln?

* Welche Transfereffekte auf Psyche, Motorik und ktvgm Leistungen sind bei er-
wachsenen Instrumentalschilern zu beobachten? Wdelobachtungs- und Erfas-
sungsverfahren sind dazu zu entwickeln?

* Welche integrativen Angebote fir Erwachsene veestdmer ethnischer Gruppen
kénnen Musikschulen bieten?

Stehen im Blickpunkt der Offentlichkeit und Mediansiibenden MusikErund Instru-
mentalpadagogen, so wirkt im Hintergrund eine wihf gré3ere Zahl anderer Musikberufs-
sparten aus z.B. Printmedien, Rundfunk, Tonstuéimsz Management, Marketing, Biblio-
thekswesen, Konzertveranstalter und den musikpa@isgeen Berufen an Hochschule, Schu-
le, Musikschule, Fortbildungseinrichtung, in derdfie und in freiberuflicher Tatigkeit. Al-
tersspezifische Aspekte sind bei diesen Berufsgmmgher vernachlassigbar - sie unterschei-
den sich nicht von typischen Arbeitsbiographienemad akademischer Berufsfelder. In den
Medienberufen spielt jedoch der Aspekt einer Katieh zwischen altersspezifischer Ziel-
gruppe und Alter des Vermittlers (Akteur, Moderatdoderatorin) eine Rolle.

Musikvereine

Neben den genannten hauptamtlich Tatigen z&hlem diecehrenamtlich Tatigen in den Mu-
sikvereinen zu den Vermittlern von Musikkulfiirim Verhéltnis Stadt — Land ist die Laien-
musik auf dem Lande eindeutig starker entwickedtial stadtischen Bereich. Es ist davon
auszugehen, dass die Kulturangebote der Laienvgueigen eine originare und zugleich
kompensatorische Rolle in der kulturellen Versoggumsbesondere des landlichen Raumes
spielen. Uberdies geht es dabei nicht nur um (mMisitarelle Aktivititen an sich, sondern
auch um die sozialkulturelle Verankerung der Méadgr und - insbesondere bei der Jugend -
um ihre sozialkulturelle Einbindung in die Gesdilaft. Dies alles wird vorrangig von &lteren
Ehrenamtlichen getragen.

Die Laienmusikszene kann als Kultur der Freizeit Mhiisik interpretiert werden - vor al-
lem Altere scheinen das Ensemble-Musizieren als A ,Erholung fiir die Seele*, als sich
neu erschlieRenden Kommunikationsraum zu entdedkeinestehen Unterschiede zwischen
instrumentaler und vokaler Laienmusik:

15 Auf dem Expertenkongress ,Zukunft der MusikberuRfieinsberg 9.-11.3.2007 des Deutschen Musikrats end des Instituts fur
Musikp&adagogische Forschung Hannover wurde vonupusberufen gesprochen (http://www.zukunft-der-mhsikife.de).

18 Ermert, K. (1999): Ehrenamt in der Musikkultur (Ifi¥d-Forschungsbericht 11/IES-Projektbericht 104.8@hnnover: IfMpF; ders. (Hg.)
(2000). Ehrenamt in Kultur und Arbeitsgesellscif@fblfenbitteler Akademie-Texte Bd. 1). Wolfenbitiérs. (Hg.) (2003). Blrgerschaft-
liches Engagement in der Kultur. Politische Aufgabed Perspektiven (Wolfenbltteler Akademie-Texte B). Wolfenbuttel; Ermert, K.
& Lang, Th. (Hg.) (2006). Alte Meister. Uber Rolled Ort Alterer in Kultur und kultureller Bildung\(olfenbiitteler Akademie-Texte Bd.
25). Wolfenbuttel.

Die von Dr. Karl Ermert verfasste Studie (1999)das Ergebnis eines im Herbst 1998 begonnenen gsameén Forschungsprojektes des
Landesmusikrates Niedersachsen und des ,InstifuteEntwicklungsplanung und Strukturforschung am deiversitat Hannover“. Mit
dieser Studie lagen bundesweit erstmals wissertlichadbgesicherte Erkenntnisse tber Motive undrRatbedingungen ehrenamtlicher
Arbeit in diesem nach dem Breitensport gesellstbfbedeutsamsten Freizeitbereich vor.
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* In derinstrumentalen Laienmusik — hier vor allem in den Blasorchestern — spiedt di
Altersspezifik kaum eine Rolle: Gelegentlich findgnoh sogar drei Generationen aus
einer Familie in einem Orchester. EntscheidenddférAkzeptanz sind hier offenbar
die Beherrschung des Instruments und das Engagameviérein. Es darf vermutet
werden, dass die Musikvereine die Altersverteilimder regionaleevolkerung un-
gefahr widerspiegeln. Es ist nicht verwunderlichssl wegen des erhéhten Kapital-
aufwands beim Kauf und Erlernen eines Instrumehieseine Bevolkerungsschicht
mit hdherem Einkommen vertreten 5t.

* In dervokalen Laienmusik, dem gréf3ten Teil der Laienmusikszene, ist dakdim
men nebensachlich, nicht jedoch die Altersspeafigbei dem Chortyp eine besonde-
re Rolle zukommtProjektchére stellen sich Ziele wie z.B. die Auffiihg eines gro-
Ben Werkes, bei denen sich Gleichgesinnte untemiotiier Altersgruppen zeitbe-
grenzt zusammenfinden. Kantoreien bzw. Kirchencheirgagieren sich demgegen-
Uber mit langerer Verweildauer fir liturgische Ds&nim kirchlichen Leben; hier ist
der feste Kern in der Regel alter, wahrend Jingetghangig von der Berufsausbil-
dung - nach der Schulzeit nur projektorientiertnefimen kénnen. Besonders stark
wirkt sich die Altersspezifik aus, wenn es um Cleoeine und deren Repertoire geht:
Aus unterschiedlichen musikasthetischen Positidreraus bilden sich altershomoge-
ne Gruppierungen als Jugendchére oder ,Erwachsebbdfe mit jeweils eigenem
Werk- und Liedrepertoire — eine Situation, auf @leorverbande bereits mit speziellen
Angeboten reagiert haben.

Grundsatzlich steht der Bereich der Laienmusiknadikeren Aktiven offen. Vor diesem Hin-
tergrund steigt auch das Interesse an musikalidifdirng im Alter.

Musikvereine Fragen

Da Musikvereine sich als freiwilliger Zusammensasluvon Angehérigen verschiedener
Gruppen der Gesellschaft bilden und meist Gber &atezehnte lange sozialintegrative Pra-
xiserfahrung verfugen, ist bei den Vereinsvorsténeiee hohe Sensibilitat fur die folgenden
Fragen bereits ausgebildet.

* Welche Motive bestimmen die Bereitschaft der Aljeappe 50+ zur ehrenamtlichen
Mitarbeit in der Vereinsfihrung?

» Welche Musikkonzepte bestimmen die Auswahl und pkaez des Repertoires eines
Laienensembles?

* Welche Organisationsformen der Proben sind zu ekein, um altersspezifischem
Leistungsvermoégen zu entsprechen?

* Welche Aufgaben im Vereinsleben und in der Konzetiereitung lassen sich alters-
adaquat bzw. altersspezifisch zuweisen?

* Welche altersspezifischen, durch Lebens- und Bpratss erworbenen Kompetenzen
kénnen anderen Vereinsmitgliedern nutzbar gemaehten?

Kinstler®

Steigenden Absolventenzahlen in der Kinstlerischesbildung an Musikhochschulen ste-
hen Sparmal3nahmen und Reduzierungen in den doéfeenliMusiktheatern und Symphonie-
orchestern gegeniibErDiese Arbeitsmarktlage zwingt zunehmend Musikezinond Musi-

1 Quelle Musikinformationszentrum des Deutschen Muagike. V. (im weiteren Verlauf M1Z). So gaben beier Befragung tiber 50
Prozent der Befragten mit einem Haushaltsnetto@miken von 2.000 Euro und mehr an, ein Instrumespzelen.

18 Zur Geschichte und Entwicklung der Musikberufe. Wgmmelmeyer, K.-J. (2007). Vom Stadtpfeifer zud : Musikforum 2007(1).
Mainz: Schott, S. 8-14. Dieser Beitrag ist auclensten Teil dieses Forschungsberichts als Kapite¢@thalten.

¥ Quelle: MIZ.
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ker dazu, sich in freien Ensembles zusammenzugehliedie mit speziellen Programmen und
neuen Veranstaltungskonzeptionen Marktnischen ewurund bedienen: Die Konzertszene
wird vielgestaltiger; davon profitieren auch altéreblikumssegmente. Als weiteres Szenari-
um lasst sich prognostizieren, dass in Zukunft adiehErwerbsbiographie patchworkartiger

verlaufen wird, zumal die Einkommen freier Musikeren und Musiker nach den Statistiken

der Kunstlersozialkasse im Durchschnitt nur ca0QQ.Euro pro Jahr betragen. Sie missen
sich offenbar darauf einstellen, in ihrem Berufsielzum Lebensunterhalt auch in studiums-
fremden Berufsfeldern arbeiten zu mussen.

Berufsbedingte Erkrankungen bei ausibenden Musikieih nicht altersspezifisch. Alte-
rungsprozesse kdnnen sich je nach Tatigkeitsbeoaleh praktizierten Musikstilen stark un-
terscheiden. So wirken sich Veranderungen korgestiaind geistiger Voraussetzungen auf
das Spiel eines Jazz-Musikers, eines Orchesteramssi&ines Solisten oder auf die Tatigkeit
eines Dirigenten oder Korrepetitors unterschiedéios. Daher ist eine differenzierte Betrach-
tungsweise notwendig.

Professionelles Musizieren erfordert ein HOochstrfe@Rmotorischer Prazision, die auf
zeitlicher und raumlicher Koordination der Bewegengn sehr hohen Geschwindigkeiten
basiert?® Dieser Grad feinmotorischer Kontrolle wird in @imdahrzehnte dauernden Experti-
sierungsprozess erworben, bei dem die musikaliBcbduktion einer steten Kontrolle durch
Gehor, Augen und Kérpereigenwahrnehmung obfitdts erscheint naheliegend, dass eine
derartige Tatigkeit hochkomplexer Handlungsfolgenhsensibel auf Verdnderungen physio-
logischer wie auch psychologischer Voraussetzubhgén musizierenden Menschen reagiert.

Zur wissenschaftlichen Erfassung von Alterungspsen liegen erste Studien vor, die
berufliche Karrieren erfolgreicher Musiker analysie (Manturzewska 1988 Smith 1988°)
sich mit der Leistungsfahigkeit der einzelnen Wahmungsbereiche beschaftigen (Swartz et
al>* Krampé®) oder neue Apparaturen und Messmethoden zur Bhabag feinster Abwei-
chungen in der instrumentalen Ausfiihrung entwickgmbusch, Vauth und Altenmuiffér
Wiesendanger, Baader und KazennfépvForschung zu Auswirkungen altersbedingter Ent-
wicklungsprozessen in Musikberufen stellt einenhtigen Beitrag bei der Entwicklung von
methodischem Wissen dar, das Musikern helfen kamnmerkbares Absinken der musikali-
schen Leistungen im Alter zu bewaéltigen und dieBatwicklungen entgegen zu treten. So
kénnen Mdglichkeiten aufgezeigt werden, die demaErtter eigenen Leistungsfahigkeit die-
nen und damit Basis einer bis ins Alter andauerrgkmfszufriedenheit sein kénnen, die bei
Musikern stark mit der personalen Identitat verkhigp.

Obwohl Kinstler der Musik den Alternsprozess tdghn sich beobachten, haben Ausbil-
dungsinstitutionen und Fachverbénde diese Probiktigher kaum reflektiert und noch kei-
ne Vorstellungen zu einer Karriereberatung entwicke der professionellen Musikausiibung
ist Altern bisher ein Tabu-Thema. In der Popkutiat Musik als Artikulation von Alltagser-
fahrungen vereinzelt in Texten und Liedern dieseniatik aufgegriffen, in der sogenannten
E-Musik ist dies jedoch eher selten und meist nuDpernstoffen als Nebenaspekt themati-
siert zu finden. Altern wird einerseits als defiziverlaufender Prozess aufgefasst, verbunden

20 Jabusch, H. Chr. (2004). Movement Analysis: Pigtannover: Institut fiir Musikphysiologie und Musikeedizin, S. 2.

2L Altenmiiller, E. (2005). Hirnphysiologische Grungitm des Ubens. Hannover: Institut fiir Musikphysi@aind Musikermedizin, S.47.
22 Manturzewska, M. (1990). A biographical study ot tlife-span development of professional musicidns.Psychology of Music
1990(18), S.112-138.

2 Smith, D. W. E. (1988): The great symphony orcleestA relatively good place to grow old. In Intetinaal Journal of Aging & Human
development 27(4), S. 233-247.

24 Swartz, K. P. et al. (1988). P3 event-related patenand performance of young and old subjectsifosic perception tasks. In: Interna-
tional Journal of Neurosciences, 78, S. 223-239.

2 Krampe, R.Th. (1994): Maintaining exellence: coiyeitmotor performance in pianists differing in aged skill level. Max-Planck-
Institut fir Bildungsforschung, Berlin: Sigma.

26 Jabusch H C, Vauth H & Altenmiiller E (2004): Quéadition of Focal Dystonia in Pianists Using Scafelysis. Movement Disorders.
Vol.19(2), S. 171-180.

27 Baader, A. P., Kazennikov, O., Nirkko A. & Wiesendar, M. (2004): Coordination of Bowing and Fingerin Violin Playing (and its
Cortical Representation). BRESC.
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mit wie z.B. Verlust der Horfahigkeit und der viosen Kompetenz, Verringerung des Ambi-
tus der Stimme.

Altern ist andererseits ein Prozess des Zuwachsgsfahrungen:

* Bei Komponistinnen und Komponisten spricht man fposom Spatwerk (Lehrwerke
wie z.B. bei J. S. Bach, Emanzipation von Komposgdogmen wie z.B. bei L. van
Beethoven und F. Liszt).

« Bei ausiibenden Kinstlern stellt Gemfitfest, dass ,selbst in hohem Alter exzellente
instrumentale Leistungen mdglich sind“ - wie z.Bi Brtur Rubinstein und Vladimir
Horowitz, die bei ihren bedeutenden Schallplattématumen das 80. Lebensjahr tber-
schritten hatten.

+ Bei Berufschoref? stellt sich die Problematik des Alterns der Stimgfeichfalls, je-
doch mit geringerer Auswirkung als bei Gesangstofisn und —solisten. Z.B. sind
die Chorstellen im Musiktheater zwar schlechterabédiz daftir aber in der Beschatfti-
gungsdauer gesichert. Wegen der wenigen freiwesdere@ststellen fuhrt dies zu ei-
nem Alterungsprozess der Chore: Die ,natirlicheftddmischung durch die nachri-
ckende Generation unterbleibt, sodass junge Stidenéibernachsten Generation mit
den Stimmen des Chorbestandes zusammentreffeiMidaung aus Stimmen aller
Altersgruppen garantiert jedoch das Klangbild eiBesufschores.

Einer Abnahme der Konzerthaufigkeit und Stabilisier des Repertoiréssteht hier eine
Optimierung der Interpretation sowie eine ZunahmeKampetenz als Lehrender und Inter-
pretierender gegeniber, die vor allem von Studdaerals faszinierend erlebt wird. Ein Indiz
dafir sind die vielen Meisterkurse weltweit. ,Artegi konnen — arbeiten durfen”: Mit der
Verlagerung von der ausibenden kinstlerischen Kgitidgpin zur lehrenden Tatigkeit wird
das Alter irrelevant; das Ende der Berufstatiglgtihur abhangig vom kérperlichen Zustand.

Kinstler — Fragen

Der im globalen Kontext stetige Wandel der Musikkukelbst, der Wandel des Arbeitsmark-
tes bei fest angestellten Musikerinnen und Musikden neue Zwang zur Selbstvermarktung
freier Ensembles verlangt von allen Altersgruppeheh Flexibilitat. Es konnte festgestellt
werden, dass die Auswirkungen des Alterungsprozefsenach Berufssparte austbender
Kinstler sehr differenziert zu betrachten sind,sdaerungsprozesse unter Umstanden sich
sogar hochst positiv auswirken.

Mit Ausnahme der Ballettausbildungen mit integeerTfanzlehrerausbildung haben Mu-
sikhochschulen bisher keine Beratungsangeboteriériearriereplanung unter altersdifferen-
zierten Aspekten entwickelt.

* Welche Systematik ist in der Forschung zu entwitkein Alterungsprozesse bei aus-
Ubenden Kinstlern zu untersuchen und standardmiartessen?

* Welche medizinischen Beratungsangebote sind aufmuhaim die Leistungsfahigkeit
von Berufsmusikern langfristig zu erhalten?

* Welche Erkenntnisse lassen sich aus der BiograpBeiung ableiten, die fir eine
Karriereberatung nutzlich sein kbnnen?

28 Gembris, H. (2002a). Grundlagen musikalischer Bagg und Entwicklung. Augsburg: WiRner, S. 400 | dgzu ders. (2002b). Fertig-
keiten und Aktivitaten im Erwachsenenalter. In: BiuH., Oerter, r. & Rosing, H. (2002) (Hg.). Myssychologie. Ein Handbuch. Ham-
burg: Rowohlt (4. Auflage), S. 316 ff..

29 Material bietet die Studie von Allen, H. (1995).a@@wesen in Deutschland. Statistik, Entwicklung, 8&gdng. Hg. v. Verband Deutscher
Konzertchore e. V. VDKC. Eigenverlag.

% Vgl. Baltes & Baltes (1989). Optimierung durch &élen und Kompensation. Ein psychologisches Modefblgreichen Alterns. In:
Zeitschrift fir Padagogik 35, S. 85-105
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* Wie missen Hochschulcurricula konstruiert sein,maadular mit neuen Ausbildungs-
und Fortbildungsinhalten Kompetenzen fir den Bevafgdel - vom ausibenden
Kinstler hin zum Padagogen — bereitzustellen?

Publikum

Bei der Beschaftigung mit der Zusammensetzung dbkems stol3t man haufig auf Aussa-
gen, dass Pop-Musik eine typische Musik der JugendMusik der Sparte ,Klassik" allen-
falls Zuhorer ab 55 Jahren und alter erreicht. Geglges ist der Fall: So zeigte sich in einer
Berliner Untersuchung, dass in der Klassik-Spaat® [durchschnittsalter des Publikums zwar
bei ca. 47 Jahren liegt, die Standardabweichunzrjeda. 15 Jahre betragt, das bedeutet, dass
68% des Publikums zwischen 32 und 62 Jahren alt Sia rickt nicht das erhobene Durch-
schnittsalter in den Mittelpunkt, sondern die Stray die eine gréfl3ere Aussagekraft Uber
alters(in)homogene Publika lieféft. Diese Annahmen werden durch die offizielle, repré
tative Datenbank des MIZ gestitzt. Man wird dortladeststellen kdnnen, dass Deutsche
Rock- und Popmusik sowohl von 75,8% der 14-19 gahrals auch 59,7% der 50-59jahrigen
als bevorzugte Musikrichtung angegeben wird. M6chéa diese Phanomene, die wir heute
in diesem Segment erleben, erklaren, beschéftigt s mit einer der altesten Fragen mu-
sikwissenschaftlicher Auseinandersetzung: der Freghd Kontinuitat und Wandel musikali-
scher Praferenzen und Urteile in der Lebenszeppeé&tie.

So alt wie diese Forschungsfrage bereits ist, sichiar sind alle bisherigen Ergebnisse
zur Préferenz- bzw. Geschmacksbildung. Dies liegtalem an einigen methodischen Prob-
lemen:

* Immer noch werden Querschnittsstudien gegenibegdsahnittsstudien bevorzugt.
Die Ergebnisse der einzelnen Alterskohorten wenlere theoretische Herleitung un-
tereinander in Beziehung gesetzt.

* Die Altersvariable wird haufig als Sammelvariabkngtzt; so kdnnen Einflisse des
biologischen Lebensalters als Indikator fur induetle (psychologische) Reifung, Er-
fahrung, Lernen, Gesundheit u.v.a. mit den EinBiisder aktuellen chronologischen
Zeit sowie denen der Generationszugehorigkeit ghisationsaspekte) nicht oder nur
ungeniigend kontrolliert werdéh.

+ Die Relevanz der Variablen, die Geschmack und Rrédfebeeinflussen, wandeln sich
im Laufe des Lebens und kdnnen mit Querschnittgstuaicht erfasst werden (Moti-
vationsaspekte).

Ein weiterer Aspekt in der Ungenauigkeit der Aussagieler Studien liegt in der Musik
selbst begriindet. So kann in den letzten Jahrzelame Tendenz zu stil- und gattungsuiber-
greifenden Produktionen beobachtet werden. Sogéaurkbergreifende Produktionen schei-
nen heute mehr denn je machbar und von Seiten delikifns begehrenswert zu s&in
Trotz vieler methodischer Probleme kbnnen erstexvdéungen gedulRert werden. So scheint
es einen studienubergreifenden Konsens zu geben:

* Wer wenig musikalische Erfahrungen sammelt, hah amenige Gelegenheiten, sei-
nen musikalischen Geschmack zu verandern.

* Wer hingegen viele musikalische Erfahrungen samnkeitn — je nach Bedurfnis,
musikkulturellem Umfeld und Musikauswahl — einetselas Praferenzspektrum ver-
andern und erweitern, andererseits aber auch démawdenen Geschmack durch ent-
sprechende Auswahl der musikalischen Erfahrung immeder bestétigen und ver-
festigen.

st Vgl. hierzu de la Motte-Haber & Neuhoff, H. (200R)usiksoziologie. Laaber: Laaber Verlag, S. 480 ff

32 ygl. Gembris, H. (2002a).
33 Diese Tendenz zeigt sich auch in anderen Kinsterz\Bi. in der Filmindustrie, die in heutiger Zeitlien entdeckt.
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Diese trivial erscheinende Aussage beruht auf emigrundlegenden kognitionsgeleiteten
Theorien. Betrachtet man Musik in der Lebenspammesendividuums als Prozess standiger
Konzeptualisierung, liegt eine Funktionszuschregbwon Musik nahe. Diese Funktionszu-
schreibungen werden in den jeweiligen Lebensabgehniinterschiedliche Gewichtung bzw.
Vorrangigkeit besitzen. So besteht die MoglichkEibnzepte zu bilden, zu modellieren, zu
archivieren oder darauf zuriickzugreifen. Mit jedeamktionsprinzip oder Konzept wird ent-
sprechend der Lebensspanne, des soziobkonomischéidds und anderen Faktoren Musik
konsumiert, um die mit den Konzepten verbundenaiiBrisse zu befriedigen. Je nach his-
torischem Kontext konnen ganze Kollektive Musiktigilgen, Genres, Stile usw. praferieren
— hierdurch erklaren sich Massenphanomen. Musikijotez— auch altersspezifische - unter-
liegen nicht nur endogenen (musikimmanenten) Faktasondern auch wie bereits angedeu-
tet, exogenen Faktoren (soziale Faktoren, peerpgmiledien, gesellschaftlicher und indivi-
dueller Stellenwert von Musik). Musikkonsum vollziesich im Dialog mindestens zweier
Pole: Auf der einen Seite steht das MusikangehetBdreitstellung vieler Musiken, auf der
anderen Seite die interindividuell unterschiedlichbhangigkeiten (exogene Faktoren) des
Individuums. Diese Abhangigkeiten scheinen im Zusemhang mit

» der erworbenen Bildung

* dem Freizeitbudget

» dem Kontext der Familiensituation

* der Arbeitstatigkeit und deren Anforderungen
generiert worden zu sein.

Unter Bericksichtigung dieser Aspekte versuchtTdibelle (Kemmelmeyer / Platz) die pro-
totypische Biographie eines Musikkonsumenten zuzs&ien.

Musikkonzepte

Alter 0 -9 Jahre 10 - 20 Jahre 21 - 35 Jahre 35-50 Jahre | 50 und alter
~consumer-Zeit"
- Hoérgewohnheit | - Peer-group - Leithild ,Jugendlich- - Musik als - Musikvorlieben
der (Distinktions- keit" gesellschaftli- als musikali-
Eltern moment) - Sozialisationskonzep- ches Status- sch_es Inte“resse
- Medien - Schule te am Arbeitsplatz TytmbOI (-Dilettant”)
; - Musikschule - Interesse an
Exogene - Musikschule musikalischer
- Schule - Interesse an Bildung
Faktoren Kinderaarten musikalischer (,rebound-
9 Bildung Effekt*)
- Interesse an
musikalischer
Bildung
(instrumental
gepragt)

v

Aktives Musizi eren b—0———————o—o—o ———— — — — —

Die Starke dieses Modells liegt in der Annahmesdake erworbenen Konzepte standig ab-
rufbar sind und auf vorliegende/vorhandene Musiipiert werden kénnen. Mit fortschrei-
tender Technik ist die Abrufbarkeit von Musik hegté3er als noch vor Jahrzehnten, sodass
ein Aufgreifen der ,Musik von damals” heute ohneeme machbar ist. Dennoch muss es
nicht die gleiche Auswahl an Musik sein, um ein Kept zu erfiillen. Es kénnen gleichwerti-
ge Musikstuicke ausgewahlt werden, deren endogeaidqgfen der Musik von damals” nahe-
rungsweise entsprechen.
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Zusammenfassend kann festgestellt werden, dagsidbliartig erhobenes Datenmaterial
zu Musikpraferenzen, zu Einschaltquoten, zu Besuelden bei Konzerten und zum Kauf-
verhalten bei Tontragern vorhanden ist, dass degeridnaterial jedoch keine Aussagen uber
die altersspezifische Veranderung von Musikkonzemidasst. Dazu sind weitere und zum
Teil ganz neue Forschungsprojekte notwendig, férdigéses Kapitel Hypothesen bereitstellt,
die zu einer genaueren Beobachtung des Publikuenguikbnnen.

Publikum — Fragen

Das Kulturangebot und dessen Nachfrage korrelidrtdten Segmenten der Kulturinteressier-
ten, zu denen auch die ,Best Agers” oder ,die neligen“ gehoren. Es ist offenbar ein neu-
er, ein spezieller Markt fur einen Personenkreighanden, der Gber Geld und Zeit verfugt
und bereit ist, Angebote der Musikkultur fir sialn rutzen, dies bisher aber nicht spezifisch
artikuliert - Konzertkartenkauf und Einschaltquotgben nur bedingt eine Rickmeldung.

Wie vorher bereits dargestellt wurde, konnte zwarAdtersstruktur des Publikums statis-
tisch erfasst werden, nicht jedoch der ,Musikgesatkty, die Musikpraferenz bestimmter
Kohorten des Publikums. Nach wie vor scheint daslikum ,das unbekannte Wesen* zu
sein, und altersspezifische Zuordnungen habenatgchicht haltbar erwiesen. Besonders fir
Konzertveranstalter werden die folgenden Forschuagsn von Interesse, wenn nicht gar
Uberlebenswichtig sein:

* Welche Praferenz-Kohorten lassen sich ermitteln gegebenenfalls durch Konzert-
angebote bedienen?

» Welche traditionellen, welche neuen Konzertorte dear mit welcher Musikart ge-
wuinscht und angenommen?

* Welche Netzwerke — Konzertveranstalter, Bildungs#imsonen, Altenheim, Caterer
etc. - lassen sich aufbauen, um Musik- und Erldadé&rfnisse zu befriedigen?

Relevante offene Problemstellungen
Handlungsbedarf*

Es konnte festgestellt werden, dass erst jetzVbdianden und Institutionen der Musikkultur

das Bewusstsein Uber den Wandel der Altersstrulktder Gesellschaft erwacht ist, dass man
jedoch diesem Wandlungsprozess relativ ratlos inuBeauf Grundlagenwissen, Angebote
und Vermittlungsformen gegenubersteht. Fur folgeRdegen muissen in naher Zukunft Lo-

sungen gefunden werden:

Beschreibung des Bedarfs

Bei den Angeboten und deren Vermittlung ist staederbisher zu beriicksichtigen, dass die
Altersgruppe 50+ einen anderen Sozialisations- Bitdingshintergrund besitzt als die fur
Bildungsinstitutionen typische Klientelgruppe des B5jahrigen. Die grof3e Nachfrage, der
Bedarf alterer Menschen an sinnvoller und erfulRegizeitgestaltung mit Musik unter Aus-
nutzung der bekannten psychohygienischen Trangé&tef missen bestimmte Anbieter erst
als neues Angebotsfeld entdecken oder vertiefenu @ahoéren:

» Altenpflege: Interaktives Musizieren, Singen und Musik Hores Ahlass fir Begeg-
nung und Dialog zwischen jungen und alten Menschen

%4 n Verbindung mit der bearbeiteten Thematik ,Id&itSarbeit mit Musik* gibt es grundlegende Thematikind Handlungsbedarfsanaly-
sen, die in anderen Kapiteln (Altenpflege, Medidmnng) des Clusters V ausfihrlicher dargestelltderr sieche dazu ExplorAging Endbe-
richt, i. Vorb.
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* Musikschulen: Instrumentalunterricht mit altersspezifisch angsse@er Methodik
der Vermittlung, Kompetenz zur Beratung bei deergk und individualspezifischen
Instrumentenwabhl, interkulturelle Ensembles, Netkaefbau flur Musikaktivitat,

» Musikvereine: Ehrenamtliche Mitarbeit in den Vorstanden und aéme von Lei-
tungsaufgaben, je nach musikalischer Fahigkeivakieilnahme an Ensembles

» Volkshochschulen:Kurse zur Kulturgeschichte entsprechend dem dktuéingebot
der regionalen Musikszene

» Soziokulturelle Zentren: Networking unter Einbezug von Musikaktionen zuetira-
tion verschiedener Altersgruppen und Kulturen

e Kunstler: Im Studium und wéhrend des Berufslebens alter#fsge Karrierebera-
tung und medizinische Beratung zum Erhalt der begsfahigkeit

» Konzertveranstalter: Entwicklung neuer Prasentationsformen der Konz@utea.
Repertoire, Transport, Einfihrungen, Gastronomigjtwicklung spezifischer Kon-
zertangebote in Hausern der Altenpflege, wegerzdeahme ethnischer Gruppen in
Deutschland interkulturelle Programmangebote alagszum Dialog

Empfehlungen fur die Hochschulen

Bei der Recherche hat sich als Hauptdefizit herestsfjt, dass man kaum Grundlagenwissen
besitzt, weil die Thematik den Institutionen undr&een des Musiklebens erst kirzlich be-
wusst gewordenen ist. So ergeben sich fur die Hibehen drei zentrale Aufgaben:

* FUrgrundstandig Studierendeunter Berticksichtung der Altersspezifik Entwickjun
angepasster Studienprogramme fir das Konzertwégedie Instrumentalpadagogik,
fir die Pflege und soziale Arb&tund firr die Integration, Respektierung und den
Schutz der kulturellen Vielfalt.

« Fur dieAltersgruppe 30+ Offnung der modularen Studiengange fur Weiterlwitghs
angebote zur Struktur des Musiklebens, zum Musiketarg und zu Bildungs- und
Lerntheorien unter Bericksichtigung der Altersdefezierung und des demographi-
schen Wandels.

» Zur Bereitstellung von GrundlagenwissenForschungsprojekte in folgenden Berei-
chen:

1. Entwicklung einer Didaktik und Methodik des Instremtalspiels bei alteren er-
wachsenen Instrumentalanfangern einschliel3lich Weersuchung der Trans-
ferwirkungen

2. Auswirkungen altersbedingter Entwicklungsprozessklusikberufen und deren
Integration in die Karriere

3. Auswirkungen musiktherapeutischer Verfahren in ldaderung altersbedingter
Erkrankungen und Verfallserscheinungen

4. Altersdifferenzierte Praferenzkohortenbildung desmkertpublikums

5. Veradnderungen des Musikmarktes unter den Bedingudge demographischen
Wandels

6. Determinanten der Identitatsbildung bei ethnisdBemppen in den Regionéh.

% Seit April 2006 bieten die Fachhochschule Hannawvet die Hochschule fur Musik und Theater Hannovaneginsam eine zertifizierte

studien- und berufsbegleitende Weiterbildung ,lakéives Musizieren in Krankenhausern und Pflegésitungen” an. Musiker werden

darin ausgebildet, Musik als Kommunikationsinstratrawischen ihnen, den Patienten, Angehdrigen w@md Bflegepersonal einzusetzen.
Dieses Weiterbildungsangebot wird als ein bunddswdilodellprojekt von der Robert-Bosch-Stiftung wet Johanna und Fritz Buch
Gedéachtnis-Stiftung unterstitzt.

% Es war Vorgabe der ExplorAging-Projektleitung, slaei der Bedarfsanalyse auch Vorschlage gemaddewesollten, die regional mit

Anschlussprojekten umgesetzt werden kénnen. Widleiiover mit seinen vielen Migrantengruppen gisdr Impuls selbstversténdlich
auch fur andere Stadte mit ahnlicher Bevoélkerumgkttr.
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Fazit:

Wir wissen noch sehr wenig, aber das was wir nochiaght wissen, das wissen wir seit
ExplorAging genau.
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